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GrofRe Auswahl und
individuelle Méglichkeiten

Sie kénnen sich auf einen
abwechslungsreichen Speiseplan
freuen, der Ihnen im 4 Wochen-
ryhthmus einen Einblick tber die
Menliis verspricht.

Die Liefertage bestimmen Sie
selbst.

Vorab kénnen Sie sich fiur einen Spei-
seplan entscheiden:

. Vollkost

« Vegetarisch

«  Glutenfrei u. laktosefrei Gute Kiiche — guter Service

. _.m_o.Zm Vollkost (fur Diabetiker . Die Auslisfarurig effolatim
geeignet)

. ohne Schweinefleisch Landkreis Tuttlingen auf Anfrage

. ohne Fisch
. Puriert
. Klein und Lecker

. Die Preise (inklusive Lieferung)
fur die verschiedenen Menus
kénnen Sie bei uns anfragen

Zu jedem vollwertigen Hauptment
kann auf Wunsch eine Vorsuppe
und/ oder ein Dessert bestellt

werden.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Avs Liebe zum Menschen.

Kontakt

DRK Kreisverband Tuttlingen e.V.
Mobiler Sozialer Dienst
Obere Wiesen 7

78549 Spaichingen
Tel. 07424-501019
E-Mail: msd@drk-tut.de

DRK- Menuservigs
Essen a

Taglich frisch,
gesund und lecker.

Warme Kiiche vom DRK



